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TAN DIVERSAMENTE 2025 CATALOGO FORMACIONES

Propuesta
formativa |

Formaciones para alumnado, "%
profesorado v familias 4 O AN

Los objetivos

Fomentar los centros escolares como
espacios seguros e inclusivos.

e Dotar de herramientas al alumnado,
profesorado o familias, para reducir el
bullying y relaciones problematicas.

e Promocionar la diversidad como motor de
transformacion social.

El formador:

» Trabajador Social

» Educador social 7

» Mediador de conflictos .

« Director de Tiempo -
Libre

o Activista LGTBIQ+

e Prevenir y reducir el consumo de
sustancias

vim

V4
La metodologia
Se garantiza una participacion activa,
adaptando el contenido a un lenguaje

atractivo para el alumnado, captando asi su
interés y atencion.

En los talleres solemos
incluir;
¢ Material audiovisual

* Ejercicios de teatralizacion
* actividad participativa grupal

WWW.TANDIVERSAMENTE.COM 680653478 TANDIVERSAMENTE@GMAIL.COM 01



https://www.tandiversamente.com/
https://www.tandiversamente.com/

TAN DIVERSAMENTE 2025 CATALOGO FORMACIONES

PRIMARIA

Formaciones educativas

Celos, amor y amistad

Taller disefiado para prevenir relaciones
que puedan vivir con su grupo de iguales.
Pretende dotar de herramientas Utiles al
alumnado para que aprendan a poner
limites y mejorar sus relaciones.

TEMAS:
e Ellenguaje del amor
* Tipos de familias
e Celos en la amistad
e Teatralizaciébn del cuento “Arturo vy
Valentina”

Mi cuerpo esta cambiando

Conocemos los cambios que ocurren en la pubertad en
nuestros cuerpos, analizamos las diferencios y
semejanzas de los distintos géneros.

TEMAS:
» Mitos sobre las chicas y los chicos
* Qué partes del cuerpo NO deben tocarnos
e Llegan cambios a mi cuerpo
» Consentimiento

Iguales pero diferentes

Reduccion del bullying mediante el respeto a las distintas
El p()de[' de las em()ci()nes diversidades: familias, procedencias, gustos, cuerpos...
Enfocdndonos en la redlidad de que al final todas las
personas son distintas y no por ello podemos discriminar

Vidje al mundo de las emociones, para
comprenderlas, identificarlas y poder

a nadie.
expresarlas. Haciendo hincapié en el
autoconocimiento y el cuidado de las TEMAS:
personas que nos rodean. « Distintos tipos de familia
TEMAS: * Diferentes vida para PEPE y PEPA
« Una emocién, una profesion * Cuento de diversidad “La mejor gallina del reino”

¢ |dentifica la emocién
e :Nos conocemos?
e Compartiendo emociones
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PRIMARIA

Formaciones educativas

Violencia de género y
presion de grupo

Taller disefiado para sensibilizar al alumnado
sobre la importancia del respeto mutuo en las
relaciones y dotarles de herramientas para
reconocer y enfrentar situaciones de presion
de grupo que puedan derivar en
comportamientos perjudiciales.

TEMAS:
e ¢Qué esy qué no es violencia de género?
e ¢Qué pasa con los hombres y nifos?
* Estadisticas de violencia de género
e Teatralizacion cuento

Prevencion de conflictos

Formacion orientada a desarrollar
habilidades para identificar, gestionar y
resolver conflictos de forma constructiva,
fomentando un ambiente de convivencia
positiva en el aula y el entorno escolar.

TEMAS:
 Siempre tengo la razén
e Técnicas de mediacion y resolucion de
conflictos
* Resolvemos casos

Gestion de la frustracion

Taller que ayuda al alumnado a reconocer y
gestionar la frustracién de manera saludable,
fomentando la resiliencia y el aprendizaje
emocional.

TEMAS:
e Reconocimiento de las emociones
 Herramientas para manejar la frustracion
e Dela frustracién a la oportunidad
e Técnicas de autocontrol
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~oecundaria

FORMACIONES EDUCATIVAS

Taller disenado para prevenir
relaciones téxicas que puedan
vivir con las futuras parejas y
las amistades.

Pretende dotar de
herramientas atiles al
alumnado para que puedan
hacer frente a distintas
situaciones.

TEMAS:

e Mitos del amor romdantico

* El lenguaje del amor

e ;Qué es una relacion
toxica?

* RolePlaying de situaciones
en pareja que les puede
ocurrir

Reduccidon

mediante el
distintas
género y orientacion sexual.

del bullying
respeto a las
diversidades de

Conoceremos las distintas
realidades existentes y
comprenderemos conceptos.

TEMAS:

e Juego para diferenciar
entre orientacion sexuadl,
identidad de género y sexo
biolégico.

e ;:COMO se siente una
persona al recibir bullying?
¢Qué pasa con los motes?

* El peligro en las redes

Trabajamos la parte de la
educacién afectiva y sexual,
centréndonos en la parte
afectiva, como el respeto de

todos los cuerpos, los
complejos, los limites, el
consentimiento...
TEMAS:
e Mitos sobre el género y la
salud sexual

e Consentimiento
* Los complejos
e Distintos tipos de familias

“Los mas de 13 anos trabajando
con menores desde diferentes
ambitos, me han permitido

adaquirir ciertas herramientas para
conectar con esta poblacion de
forma eficaz”
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Nos centramos en charlar con
el alumnado aspectos que
influyen en su relacién con el

movil, vamos a trabajar
aspectos relacionados como
la socializacion y la

autoestima y cémo nos influye.

TEMAS:
* Relacion perfecta o téxica
entre mi mévil y yo?
* Contenidos Vs
autoestima
* Ciberbullying

FORMACIONES EDUCATIVAS '

r esta disenado para
concienciar al  alumnado
sobre los riesgos del consumo
de tabaco, vapers y bebidas
energéticas, proporcionando
informacion clara y
herramientas prdacticas para
tomar decisiones saludables. A
través de dindmicas
participativas, se busca
empoderar a los jébvenes para
resistir la presién social y optar
por alternativas que cuiden su
bienestar.

TEMAS:

vaper?

e Mitos sobre el consum

e Si tu amigo se tira ¢td
también?

* RolePlaying de presion de
grupo

* ;Qué es el tabaco? ¢Y @

Taller dirigido a sensibilizar al
alumnado sobre los riesgos

asociados al consumo
problemdatico de pornografia,
promoviendo  un  andlisis
critico de sus mensajes y sus
efectos en la percepcién de
las relaciones interpersonales
y la sexualidad. A través de
actividades participativas, se
busca fomentar el respeto, la
autoestima 'y una  visién
saludable de las relaciones.

TEMAS:

e Como la pornografia
afecta la percepcion de las
relaciones y la sexualidad.

e Diferencias entre la
realidad y los estereotipos
en la pornografia.

e Impactos en la autoestima
y las expectativas de
género.

\
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PROFESORADO

P VEAMILIAS
7

Conoceremos las distintas realidades existentes tanto
de género como de orientacién sexual y ayudaremos a
comprender estos conceptos.

TEMAS:
e Galleta de la orientacién sexual, la identidad de
género y el sexo bioldgico.

e Situacién de la diversidad en el mundo.
e Los privilegios de las identidades.

Nos centramos en charlar con el equipo docente y las
familias aspectos que influyen en la salud sexual, yendo
mas alld de hablar solo de los métodos
anticonceptivos. Trabajamos cémo abordar este tema
en las aulas o en las familias

TEMAS:

* Mitos sobre las sexualidad.

* El consentimiento y la autoestima.
e Primeras relaciones.

Mcfo en la adolescencia

es una realidad que necesita que trabajemos con las
familias. Trabajaremos las posibles consecuencias y
qué podemos hacer.

TEMAS:
 Datos sobre adolescencia y porno.
* (qué ocurre cuando cliqueo?

e ;cémo afectard a sus relaciones?
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